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ACTA N°  

 

FECHA: Bogotá, 03 de octubre 2025 

 

HORA: 2:30pm  

 

LUGAR: Jardín cofinanciado Voz de Alerta  

 

TEMA:  Jornada de bienestar (Amigo secreto) 

 

ASISTENTES: Equipo humano 

 

OBJETIVO: Fortalecer el compañerismo, la confianza, conexión y la integración del equipo, 

además de proporcionar un espacio de relajación, descanso y diversión fuera del entorno laboral 

. 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Bienvenida al talento humano  

2. Integración 

3. Compartir 

4. Entrega de detalles 

5. Evidencias 

 

DESARROLLO: siendo las 2:30 pm nos dirigimos a realizar la actividad programada en la que  

realizamos un asado para celebrar amor y amistad en equipo al  finalizar el almuerzo realizamos 

la entrega de regalos de una forma muy divertida ya que cada una tenía nombre de villana para 

que la entrega tuviera un  ambiente de sorpresa, misterio y diversión para ello  debíamos adivinar 

quien creíamos que era la amiga secreta, al descubrirla le entregábamos el detalle pero antes  

cada una decía cuáles eran las opciones que habían pedido para así poder enseñar lo que le 

habían regalado, y así sucesivamente hasta que todas entregáramos el regalo  al terminar la 

entrega de regalos cada una agradeció a su amiga secreta por el detalle entregado. 

Esta actividad nos ayudó a conocer un poco más de los gustos de las compañeras ya que, aunque 

se comparta todo el día con ellas no nos conocemos del todo y estas actividades nos permiten 

conocernos cada vez más entre nosotras. 
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Elaboró: Adriana Pajoy  
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